
Программа семинара-интенсива «Комплексный подход к подготовке ДОЛ к сезону 

«Лето-2026»: санитарный режим и организация питания» 

(19-21 марта 2026 г., г.Клин, Московская область, МАУ «ОК Горизонт») 

 

19 марта 

10.00 – 10.15 – открытие семинара 

10.10. – 10.40 – качество услуг детского лагеря в контексте клиенториентированного 

подхода: территория и объекты, персонал и услуги, организационный процесс и досугова 

программа. 

10.40 – 11.20 - Здоровое питание как один из основных компонентов оздоровления 

ребенка в детском лагере. 

11.25 – 12.15 - Методология и подходы к разработке меню детского лагеря с учетом 

существенных факторов: тип и направление деятельности ДОЛ, возрастной состав детей, 

режим дня и особенности воспитательной работы. Вариативное меню в детском лагере в 

соответствии с нормами СанПиН 2.3/2.4.3590-20 (стандартное, диетическое, 

тематическое, костровое) 

12.20 – 13.00 - Требования к организации пищеблока детского лагеря и организации 

питания детей: типичные ошибки и актуальные решения.  

13.00 – 14.00 – Обед 

14.00 – 14.55 - Организация работы с детьми по популяризации принципов здорового 

питания; формирование региональных стандартов питания. 

15.00 – 15.40 – Программный продукт НИИ гигиены и его возможности в организации 

питания и оценки оздоровительного эффекта 

15.40 – 16.20 – Кофе-брейк 

16.20 – 16.50 - Опыт работы экспериментальной площадки ФБУН НИИ гигиены (ОЦ 

«Горизонт») в Московской области. 

16.50 – 17.30 – брифинг (групповая консультация) с экспертами (в том числе онлайн-

формат) 

18.00 – 19.00 – Ужин 

19.00 – 20.30 - Концерт кавер групп с хитами нулевых 

 

 

 

 

 

 



20 марта 

9.00 – 10.00 – Завтрак 

10.00 – 10.55 - Контроль качества в организации детского отдыха и внедрение системы 

ХАССП 

11.00 -11.55 - Ошибки и просчеты организаций детского отдыха в сезоне «Лето-2025»: из 

практики надзорной деятельности региональных (территориальных) органов 

12.00 – 12.30 - Мотивация через развитие: карьерные треки для сотрудников пищеблока. 

Профилактика профессионального выгорания - Кофе – брейк 

12.30 – 13.00 - Актуальные изменения в санитарно-гигиенических требованиях к 

организациям детского отдыха (СанПиНы, распоряжения, методические рекомендации). 

13.00 – 14.00 – Обед 

14.00 – 15.30 - Чек-лист руководителя детского лагеря по подготовке к летней 

оздоровительной кампании с точки зрения санитарно-гигиенических правил и норм: 

территория, здания и сооружения, оборудование, персонал, пищеблок) 

15.30 – 16.00 – Кофе-брейк 

16.00 – 17.00 – брифинг с экспертами семинара 

18.00 – 19.00 - Ужин 

19.00 – 20.30 - Кубанский казачий интерактив 

 

21 марта 

9.00 – завтрак, сдача номеров 

9.30 – 13.30 – автобусная экскурсия по г.Клин (для желающих) 

 

 

 

 

 

 


